W trosce o bezpieczenstwo o0sob korzystajacych z obiektu Grawitacja, majac na celu przede
wszystkim troske o zdrowy rozwdj i zdrowe promowanie sportu przy jednoczesnym
przeciwdzialaniu niepozadanym zachowaniom uzytkownikow obiektu, mogacych naraza¢
siebie i/lub innych na utrate zdrowia, ustanawia sie niniejszy Regulamin.

REGULAMIN PARKU GRAWITACJA

Administratorem przekazanych w ramach swiadczonych ustug danych osobowych jest Street Jump
Rzeszow Sp zo.o. z siedzibg w Rzeszowie przy ul. Sikorskiego 106b, 35-304 Rzeszéw. Podstawa
prawna przetwarzania danych jest zawarta umowa z administratorem, ktora wchodzi w zycie
z chwila przekazania danych osobowych lub wejscia na obiekt i dla wykonania ktorej przetwarzanie
danych jest niezbedne. Dane osobowe przetwarzane sg wylacznie dla celow zwigzanych z realizacja
umowy oraz do podjecia niezbednych dziatan przed jej zawarciem. Przekazanie danych osobowych
nie jest obowigzkowe, jednakze ich niedopelienie spowoduje, Ze zawarcie i realizacji umowy nie jest
mozliwa. Dane osobowe przechowywane sa nie dluzej niz to jest konieczne, z zastrzezeniem
obowigzujacych norm prawnych. Istnieje prawo zZadania od administratora dostepu do swoich
danych, ich sprostowania, przenoszenia i usuniecia, a takze prawo do ograniczenia przetwarzania
danych, z zastrzezeniem obowigzujacych norm prawnych, jak rowniez prawo wniesienia skargi do
organu nadzorczego. Regulacje zwigzane z ochrong danych osobowych stanowi zalacznik nr 1.
Ochrona danych osobowych.

Regulamin korzystania z Parku ,,Grawitacja”

Pobyt na terenie Parku rekreacji i rozrywki oraz skorzystanie z naszej oferty uzaleznione sa od pelnej
akceptacji niniejszego Regulaminu. W konsekwencji Twoja obecno$¢ na terenie Parku rekreacji i
rozrywki oraz zakup biletu lub zalozenie opaski identyfikacyjnej sa jednoznaczne
z udzieleniem przez Ciebie zgody na obowigzywanie niniejszego Regulaminu.

Preambula

1. Park rekreacji i rozrywki ,,Grawitacja” (dalej ,,Park”) powstal, aby oferowac atrakcyjng
aktywnosc fizyczng jako forme rekreacji.

2. Ta forma rekreacji niesie ze soba duzo pozytywnych emocji i niezwyklych wrazen.
Uprzedzamy jednak, iz aktywno$¢ na trampolinach, takze rekreacyjna, wykonywana
W sposOb nieostrozny, bez zachowania odpowiednich zasad bezpieczenstwa oraz
postepowania niezgodnie z niniejszym Regulaminem stanowi zagrozenie dla zdrowia
1 zycia.

3. Niniejszy Regulamin powstal dla zapewnienia maksymalnego bezpieczenstwa w trakcie
rekreacji w Parku, a takze komfortu obstugi Klientow.

4. W trosce o bezpieczenstwo naszych Kklientow oraz Uczestnikow wymagamy, aby
bezwzglednie stosowac sie do niniejszego Regulaminu. Naszym celem jest minimalizacja
ryzyka urazow stanowiacych zagrozenie dla zdrowia lub zycia Klientéw oraz Uczestnikow.

5. Definicje uzyte w Regulaminie oznaczaja:

a) Park—oznaczone miejsce do rekreacji, w ktérym znajduja sie trampoliny i/lub Park linowy
i/lub Scianki Wspinaczkowe i/lub inne dodatkowe tory przeszkéd,

b) Klient— kazda osoba znajdujaca sie w obszarze Parku,

c) Uczestnik— osoba korzystajgca z trampolin i innych urzadzen przeznaczonych do
rozrywki i rekreacji w Parku.

d) Organizator Parku- Park Rozrywki Grawitacja



Zasady ogolne
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Warunkiem przebywania na terenie Parku i korzystania z ustug objetych jego ofertg jest

whniesienie oplaty za wstep w godzinach otwarcia Parku oraz zalozenie opaski

identyfikacyjnej na reke.

Przed zakupem biletu obstuga obiektu informuje o koniecznosci zapoznania sie z treScig niniejszego

Regulaminu oraz jego akceptacje w drodze ustnego o$wiadczenia

Kazdy Uczestnik zobowigzany jest do stosowania sie do polecen personelu Parku na jego

terenie, w szczegdlnosci ze wzgledu na dbatos$¢ o bezpieczeristwo wszystkich Uczestnikéw

i Klientow.

Kazdy Uczestnik przed wejsciem do stref Parku jest zobowigzany potwierdzi¢ zapoznanie sie

niniejszym Regulaminem ze szczeg6lnym uwzglednieniem zasad korzystania ze stref Parku, z

ktérych zamierza korzystac tj.:

a) Strefy Parku Trampolin i toru przeszkdd Ninja,

b) Strefy Scianek wspinaczkowych,

c) Strefy Parku linowego.

Kazdy Uczestnik korzysta z atrakcji znajdujacych sie w Parku w poszczegolnych strefach na

wilasng odpowiedzialnos¢ oraz ryzyko, majac Swiadomos¢ swoich mozliwosci i stanu

zdrowia. Odpowiedzialnos¢ za dzieci i osoby niepeinoletnie ponosza ich opiekunowie.

Uczestnik jest Swiadomy i akceptuje fakt, ze Organizator Parku zwolniony jest catkowicie od

odpowiedzialnosci za:

a) jakiekolwiek szkody, w tym zwlaszcza urazy, uszkodzenia ciala i ich skutki powstate na
skutek korzystania z Parku nie przestrzegajac panujacych w nim regut i zasad;

b) zniszczenia czy uszkodzenia w przedmiotach nalezacych do osob korzystajacych
z Parku;

Zabrania sie korzystania z Parku:

a) kobietom w ciazy (dla ochrony zdrowia kobiet i prawidlowego przebiegu ciazy);

b) z jakimikolwiek problemami zdrowotnymi, w przebiegu ktérych wysitek fizyczny,
a w szczeg6lnosci podskoki, moga cho¢by potencjalnie zagraza¢ ich zdrowiu lub zyciu;

c) osobom pod wpltywem alkoholu lub innych srodk6w mogacych spowodowac zachwianie
stanu rownowagi lub obnizenia sprawnos$ci psychoruchowej.

Z obiektu samodzielnie moga korzysta¢ osoby peinoletnie, osoby niepelnoletnie — wylacznie

za zgoda rodzica lub opiekuna prawnego;

Dzieci ponizej 1 roku nie moga korzystac z obiektu w ogole;

Dzieci w wieku od lat 1 do lat 13 moga korzysta¢ z obiektu pod stala opieka rodzica badz

opiekuna. Rodzic lub Opiekun prawny dziecka w wieku od 1 do 6 lat wlacznie jest

zobowiazany przebywac caty czas z dzieckiem.

Osoby niepelnoletnie, ktére ukonczyty 13 rok zycia, mogq korzysta¢ z Parku za uprzedniaq

kazdorazowa zgoda rodzica lub opiekuna prawnego na specjalnie do tego przeznaczonym

formularzu.

Zgoda moze byC udzielona jedynie na Formularzu Parku w formie fizycznej lub

elektroniczne;j.

Klient, rodzic lub opiekun prawny zobowigzuje sie do podania wszystkich danych

wymaganych na Formularzu Parku w zgodzie ze stanem faktycznym.

Klient, rodzic lub opiekun moze wyrazi¢ zgode podpisujac sie na Formularzu Parku lub przy

wykorzystaniu urzadzen elektronicznych udostepnionych przez Park.

Park (poza specjalnie organizowanymi zajeciami) nie Swiadczy jakiejkolwiek opieki nad

dzie¢mi czy osobami niepenoletnimi lub mtodzieza.

Rodzice i opiekunowie prawni w ramach obowigzku nadzoru nad dzieckiem odpowiadaja za

wszelkie szkody spowodowane przez podopiecznych, ktérzy nie ukonczyli 18 roku zycia.

Zabrania sie korzystania z urzadzen i przyrzadéw znajdujacych sie w Parku niezgodnie z ich

przeznaczeniem.
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Wstep do Parku jest dopuszczony jedynie w ubraniu sportowym, bez zadnych dtuzszych niz 5
cm przedmiotow sztywnych (np. telefony, dlugopisy), a takze bez jakichkolwiek
przedmiotow ostrych. Uczestnik powinien wejs¢ z pustymi kieszeniami, bez bizuterii,
a zwlaszcza tancuszkow na szyi. Uczestnik nie moze wnosic na teren Parku jakiegokolwiek
picia lub jedzenia. Uczestnik zobowiazuje sie korzysta¢ z Grawitacja Cafe.

Ceny biletéw za wstep dzieci i dorostych do Parku Rozrywki Street Jump Sp.z.0.0 okresla
cennik. Zakupiony bilet nie podlega zwrotowi w zadnym przypadku;

Za bilet zakupiony, a niewykorzystany, jak rowniez za niewykorzystany czas nie przyshuguje
zwrot catosci, ani czesci ceny biletuy;

Uzytkownik jest Swiadomy, iz akceptacja niniejszego Regulaminu zwalnia w catosci Park od:
-odpowiedzialnosci za jakiekolwiek szkody, w tym zwlaszcza urazy, uszkodzenia ciata i ich
skutki powstate wskutek korzystania z Parku i jego atrakcji;

-odpowiedzialnosci za kradziez, zaginiecie, zniszczenie lub uszkodzenie w przedmiotach
stanowigcych wiasnos¢ Uzytkownika lub znajdujacych sie w jego posiadaniu, wniesionych
i pozostawionych na terenie Grawitacja;

Zgloszenia szkody oraz reklamacje moga by¢ zgtaszane w recepcji Grawitacji, w dniu wizyty;
Zgloszenia szkody oraz reklamacje skladane w poéZniejszym terminie nie zostana
uwzglednione; Podstawg zgloszenia szkody oraz reklamacji jest dowod wniesienia optaty za
ustlugi w dniu zgloszenia oraz wypelnienie odpowiedniego formularza dostepnego
u pracownikow Grawitacji;

Ponadto:

w

W celu podnoszenia bezpieczenstwa Klient jest Swiadomy i akceptuje:

a) fakt, ze caly obiekt znajduje sie pod nadzorem kamer, a obraz ze stosowanego monitoringu
wizyjnego moze by¢ utrwalany i wykorzystany do popularyzacji Parku, takze sportu i
rekreacji oraz nalezy do Spoiki zarzadzajacej Parkiem;

b) fakt, iz do celéw reklamowych moga by¢ wykonywane filmy i fotografie, na ktorych
znajda sie wizerunki Klientow stanowiace jedynie szczego6t catosci widoku obiektu;

c) fakt, iz wykorzystanie wizerunku Uczestnika zgodnie z podpunktem b) moze nastgpi¢ dla
celéw promocyjnych Parku oraz poprawy zarzadzania Parkiem, a klient nie moze rosci¢
sobie praw z tego tytutu.

Uczestnicy ponosza wszelka odpowiedzialno$¢ za skutki niezastosowania sie do niniejszego

Regulaminu oraz szczeg6towych regulaminéw stref Parku, z ktérych zamierzajq korzystac, a

takze  niezachowania  szczeg6lnej  ostroznoSci.  Odpowiedzialno$¢  obejmuje

w szczegolnosci roszczenia odszkodowawcze i inne ze strony pozostalych Uczestnikow

i Parku.

Park nie swiadczy ustug depozytu. Za pozostawione w Parku rzeczy odpowiada Uczestnik.

Okrycia wierzchnie Goscie pozostawiaja w szatni zaraz obok recepcji. Zarzadzajacy oraz

recepcja nie odpowiada za rzeczy pozostawione na terenie Grawitacja; Za przedmioty

wartosciowe, pieniadze, dokumenty pozostawione w szatni rowniez nie odpowiada;

Za zgubienie opaski wejsciowej lub kluczyka do szafki uzytkownik zobowigzany jest do

uiszczenia naleznosci w wysokosci 20zk;

Pojazdy zaparkowane w nieprawidlowy sposéb w szczegdlnosci utrudniajgce innym

Uczestnikom komunikacje lub blokujacych droge ewakuacyjng zostang odholowane na koszt

wiasciciela pojazdu;

Zasady korzystania z Parku Trampolin



1. Wstep do Parku Trampolin jest dopuszczony jedynie w skarpetkach anty-poslizgowych.
Dorosli sprawujacy opieke maja wylacznie wstep do Parku trampolinowego w skarpetkach
anty-poslizgowych lub zwyklych, ktére ze wzgledow bezpieczeristwa maja chroni¢ przed
poslizgiem. Zabronione jest przebywanie na Parku boso.

2. Wszelkie aktywnosci na calym Parku nalezy obowigzkowo rozpocza¢ od wiasnej 10-cio
minutowej rozgrzewki ogolnorozwojowej ciala prowadzonej do momentu, az uczestnik lub
jego peinoletni opiekun uzna iz organizm jest wystarczajaco przygotowany do wysitku
fizycznego w naszym Parku.

Cwiczenia rozgrzewajace jakie sugerujemy to:

a) Cwiczenie w marszu: wyciagniecie rak do przodu i naprzemienne wymachy noga z
dotknieciem w miare mozliwo$ci palcami stopy do dioni

b) Cwiczenia w miejscu:

opad tutowia do przodu, rece w bok, skrety tutowia zamachem rak (skretoskitony)
krazenia biodrami raz w jedna, raz w drugg strone

krazenia kolan (do srodka, na zewnatrz, razem w obie strony)

krazenia nadgarstkéw i w stawach skokowych

przysiady

Krecenie glowa do przodu, do tytlu, naokoto

Skiony boczne — postawa prosta, rece opuszczone, kotysanie sie na boki i sieganie
do kolan (raz na jedna, raz na druga strone)

c) Cwiczenia w parterze:

e pompki

e brzuszki

e brzuszki skosne

e nozyce pionowe w lezeniu na brzuchu
e deska (kilka sekund)

Powyzsze Cwiczenia rozgrzewajace wykonuje uczestnik we wiasnym zakresie lub

w przypadku gdy jest niepeilnoletni, za odpowiedzialno$¢ przeprowadzenia rozgrzewki
niepeinoletniego uczestnika odpowiada pelnoletni opiekun. IloSci powtorzen oraz rodzaje
wykonywanych ¢wiczen jest sugerowana i zalezna od kondycji uzytkownika.

Uwaga: rozgrzewka znacznie zapobiega wszelkim urazom ciata.

3. Wykonujac skoki na trampolinach, nalezy wybijac sie tylko w srodku pola trampoliny, zawsze
z obu nég i ladowac na obie stopy, ustawione rownolegle do trampoliny — nie nalezy skakac na
palcach. Nogi w kolanach powinny by¢ ugiete i w lekkim rozkroku (takze przy ladowaniu).
Rece powinny by¢ wyciagniete dla pomocy w balansowaniu ciata.

4. Przy skokach na trampolinach nalezy zawsze kontrolowac¢ pozycje ciala, aby bezpiecznie
wyladowa¢, w szczegolnosci nalezy unikac jakiegokolwiek ryzyka upadku na glowe, szyje,
kark, ramiona, tokcie, proste rece, proste nogi.

5. W czasie wykonywania podskokow, na jednej trampolinie moze znajdowac sie wylacznie
jedna osoba.

6. Przemieszczanie sie miedzy trampolinami powinno by¢ wykonywane z najwyzsza
ostroznos$cig, aby nie przeszkadza¢ innym Uczestnikom i zachowac bezpieczny dystans.
Mozna korzysta¢ do przechodzenia z mat pomiedzy trampolinami.

7. Zakazane jest wchodzenie, wskakiwanie, przebieganie przez trampoliny, na ktorych ktos sie
znajduje.

8. Zabrania sie:


https://wformie24.poradnikzdrowie.pl/cwiczenia/uda-i-posladki/przysiady-nie-tylko-na-jedrne-posladki-jakie-efekty-daja-przysiady-aa-JNpF-QNjn-ZdjP.html
https://fit.poradnikzdrowie.pl/cwiczenia/brzuch/plank-deska-jak-prawidlowo-zrobic-deske-wideo-aa-CBYS-hrzA-xNAo.html
https://fit.poradnikzdrowie.pl/cwiczenia/brzuch/brzuszki-na-12-sposobow-skosne-na-stojaco-na-drazku-z-ciezarkami-wideo-aa-UAjw-5quX-4MWW.html
https://fit.poradnikzdrowie.pl/cwiczenia/klatka-piersiowa/efekty-robienia-pompek-wizualne-i-zdrowotne-zalety-cwiczenia-aa-czHW-SQWS-QbWm.html
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wchodzenia na trampoline bez zgody pracownika Parku

siedzenia, skakania po matach pomiedzy i po bokach trampolin

siedzenia na matach zabezpieczajacych elementy konstrukcyjne trampoliny
wskakiwania w siatki zabezpieczajace

wykonywania ewolucji nad elementami mat pomiedzy trampolinami

spozywania pokarméw, napojow oraz zucia gumy

wykonywania ¢wiczen akrobatycznych, w tym salt i przewrotow

kias¢ jakiekolwiek przedmioty w strefie trampolin, w szczegdlnosci na matach lub
powierzchniach otaczajacych maty

Zaleca sie szczegdlng ostroznosc¢ przy opuszczaniu strefy trampolin, aby nie doszto do kolizji
z innymi Uczestnikami obiektu.

Zabrania sie bezwzglednie biegania po schodach i pozostalym terenie obiektu, w tym strefie z
trampolinami.

Sygnat gwizdka jest sygnalem do natychmiastowego zaprzestania aktywnosci na trampolinie.
Po zakonczeniu ¢wiczen Uczestnik zobowigzany jest sprawnie i bezpiecznie dla siebie oraz
innych osob opusci¢ Park, a w szczegdlnosci strefe z trampolinami.

Zakonczenie ¢wiczen na trampolinie zglasza sie pracownikowi Parku.

Zasady korzystania z Basenu Gabek

Zasady ogolne.

1.

W

v

Jednoczesnie do basenu moze skakac jedna osoba z jednej trampoliny i z jednej atrakcji
stacjonarnej.

Skaczemy do basenu gabek lub pitek zawsze na nogi.

Przy ladowaniu na nogach nalezy ugia¢ nogi w kolanach w lekkim rozkroku.

Przy ladowaniu w basenie nalezy bezwzglednie schowac jezyk za zebami oraz trzymac kolana
z dala od twarzy.

Po wyladowaniu w basenie nalezy go niezwlocznie opuscic.

Sygnat gwizdka lub stosowny komunikat pracownika Grawitacja jest sygnalem do
natychmiastowego zaprzestania kontynuowania aktywnosci przez Uzytkownika.

Zabrania sie:

a) wyrzucania gabek z basenu i rzucania ggbkami,

b) dokopywania sie do dna basenu (w sytuacji jesli Uzytkownik zgubit jaki$ przedmiot
podczas przebywania w basenie winien to zglosi¢ obstudze Parku. Obstuga po
zamknieciu obiektu taki przedmiot wyciagnie)

c¢) wskakiwania do basenu z ggbkami w pozycji ,,gtowa do dotu”, na brzuch lub na plecy
gdyz moga one spowodowac powazne urazy i uszkodzenia ciala a nawet trwale
kalectwo.

Zasady korzystania ze Scianek Wspinaczkowych

Zasady ogolne.

1.

w

Zasady obowiazuja Uczestnikéw Scianek Wspinaczkowych oraz osoby postronne,
przebywajace w strefie Sciany Wspinaczkowej.

Niedozwolone jest wspinanie z luznymi przedmiotami takimi jak telefony czy aparaty
fotograficzne.

Zmian konfiguracji chwytéw moze dokonywac tylko obstuga $ciany.

Kazdy Uczestnik jest zobowigzany do powiadomienia instruktora dyzurnego o sytuacjach
mogacych stanowic zagrozenie dla zdrowia lub zycia innych.



5. Nalezy bezwzglednie stosowac sie do polecen instruktora dyzurnego. Klienci zagrazajacy
swoim zachowaniem bezpieczenstwu swojemu lub innych beda proszeni o opuszczenie
obiektu.

Zasady korzystania z Wiezy Skokow.
Zasady Ogolne

1. Wieza Skokéw jest integralng czescig Parku, ktora zawiera 4 podesty o roznych
wysokosciach i przeznaczona jest dla dzieci od lat 5 i dorostych do 100kg wagi
maksymalnej. Korzystajac z niej nalezy przestrzegac niniejszego Regulaminu oraz
szczegoOtowych zasad umieszczonych ponizej.

2. Rozpoczecie korzystania z wiezy skokow jest jednoznaczne z zapoznaniem si¢ i akceptacja
niniejszego Regulaminu.

3. Przed przystapieniem do korzystania z wiezy skokéw znajdujacej sie w Parku, Uzytkownik
zobowigzany jest do przeprowadzenia wiasnej samooceny stanu zdrowia, poniewaz atrakcja
ta wymaga rozgrzewki, dobrej sprawnosci fizycznej oraz dobrej elastycznosci ciala.

4. W celu oswojenia sie z wysokoscig oraz lagdowaniem uzytkownik zobowigzany jest od
rozpoczecia skokow z najnizszego podestu. Nastepnie moze przejS¢ o JEDEN podest wyzej
by wykonac kolejne skoki stopniowo az do najwyzszego podestu.

5. Podczas korzystania z wiezy skokow, Uzytkownik jest zobowigzany bezwzglednie stosowac
sie do polecen, zalecen, uwag, zakazéw i ostrzezen wydawanych przez pracownikow
Grawitacja.

6. Skoki z wiezy sa TYLKO na wiasne ryzyko.

Zasady Bezpieczenstwa

1. Na jednym podescie moze znajdowac sie tylko jedna osoba.

2. Nie skacz na glowe, na brzuch, na plecy, w pozycji siedzacej lub bokiem by zapobiec
kontuzji.

3. Skacz pojedynczo i uwazaj na innych wychodzacych z basenu.

4. Skacz przodem, z pétprzysiadu, wybijajac sie z obu nog lekko przed siebie i laduj TYLKO
przodem na obie nogi jednoczesnie lekko ugiete unikajac punktowego podpierania sie
rekami celem unikniecia kontuzji.

5. Nie skacz z podestu z rozpedu w dal, z pozycji siedzacej lub innej niz z obu nég

jednoczes$nie jak wspomniano powyzej w punkcie 4.

Podczas skoku trzymaj rece blisko ciala i przyciagnij brode do klatki piersiowej.

Nie wykonuj salt i nie skacz tytem lub bokiem. TYLKO przodem!

Po skoku jak najszybciej opus¢ basen.

Sygnat gwizdka lub stosowny komunikat pracownika Grawitacja jest sygnatem do

natychmiastowego zaprzestania kontynuowania aktywnosci przez Uzytkownika.

10. Zabronione jest skakanie bezposrednio z trzeciego lub najwyzszego (czwartego) podestu do
gabek bez rozgrzewki oraz uprzedniego skakania z ponizszych podestow ZAWSZE
zaczynajac od pierwszego najnizszego podestu.

11. Zabronione jest naklanianie innych do skokow z wierzy lub ich wypychanie.

12. Osoby czujace sie niepewnie, stabe fizycznie lub majace lek wysokos$ci nie powinny
korzystac ze skoczni jednakze w przypadku gdy zdecyduja sie na skok robig to ZAWSZE na
wiasne ryzyko.

LN



Zasady korzystania z Toru Ninja.

Zasady Ogolne

1.

2.

Tor Ninja jest integralng czescig Parku. Korzystajac z tej atrakcji nalezy

przestrzegac niniejszego Regulaminu oraz szczeg6towych zasad umieszczonych ponizej.
Rozpoczecie korzystania z atrakcji jest jednoznaczne z zapoznaniem sie i akceptacja
niniejszego Regulaminu.

Podczas korzystania z atrakcji znajdujacych sie na terenie Parku, Uzytkownik jest
obowigzany bezwzglednie stosowac sie do polecen, zalecen, uwag, nakazow i ostrzezen
wydawanych przez pracownikow Grawitacja.

Przed przystapieniem do korzystania z toru ninja Uzytkownik zobowigzany jest do
przeprowadzenia ¢wiczen rozgrzewajacych i rozciggajacych.

Zasady Bezpieczenstwa

w
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10.

11.

12.

Tor Ninja pokonuj tylko w skarpetkach.

Tor Ninja sktada z trzech toréw przeszkod oraz podestu startowego (uniesionego podestu),
ktéry miesci sie na poczatku toru ninja z ktérego Uzytkownik ZAWSZE rozpoczyna
pokonywanie przeszkod.

Z Toru Ninja uzytkownicy korzystaja na wilasne ryzyko.

Nalezy unikac jakichkolwiek ostrych badz luznych elementéw, mogacych stwarzac
niebezpieczenstwo wystapienia urazu, zranienia, kontuzji lub zniszczenia sprzetu
wchodzacego w sktad Parku.

Na jednym torze moze jednocze$nie przebywac tylko jedna osoba.

Zabrania sie wskakiwania na elementy konstrukcyjne i inne elementy niebedace elementami
przeznaczonymi do korzystania przez uzytkownikéw Parku.

Zabrania sie biegania miedzy torami, ktore s zajete przez innego uzytkownika.

Nalezy zwroci€ szczeg6lng ostroznos$¢ przy opuszczaniu kazdego toru.

Zabrania sie zwisania na przeszkodach gtowa w dot lub celowego zeskakiwania z przeszkod
do ponizszego basenu pitek.

Zabrania sie wskakiwania bezposrednio do basenu kulek umieszczonego pod torami
przeszkod z sasiednich trampolin lub innych atrakcji nie nalezacych do toru ninja.

Zabrania sie przeskakiwania z jednego toru przeszkod na drugi lub skokéw pomiedzy jej
elementami,

Wykonywania jakichkolwiek obrotow i przewrotéw na elementach konstrukcji,

Zasady korzystania z Parku Linowego

Zasady ogolne

1.

Wstep do Parku Linowego jest dopuszczony jedynie po przeszkoleniu dokonanym przez
pracownika Parku i po prawidlowym natozeniu uprzezy wpietej w system zabezpieczenia
przez instruktora.

Wstep do Parku Linowego mozliwy jest jedynie po zapoznaniu sie z regulaminem, odbyciu
szkolenia instruktazowego i dopuszczeniu przez instruktora.



Podczas przechodzenia przez Park Linowy nalezy zachowywac sie spokojnie, nie skaka¢ po
przeszkodach, nie biegac, nie hatasowa¢. W kazdym czasie nalezy zachowac najwyzsza
ostroznosc.

Podczas wizyty w Parku Linowym nalezy bezwzglednie wykonywac polecenia
instruktorow.

Osoby znajdujace sie na terenie Parku Linowego nie mogg swoim zachowaniem zaré6wno na
ziemi jak i na wysokosci stwarzac zagrozenia dla zycia lub zdrowia swojego lub innych.
Podczas wizyty nalezy bezwzglednie przestrzegac Instrukcji Bezpieczenstwa (patrz
ponizej), ktéra jest integralng czesciag Regulaminu.

Jezeli uczestnicy nie beda przestrzegac Instrukcji Bezpieczenstwa lub nie beda stosowac sie
do instruktazu moga by¢ narazeni na niebezpieczenstwo upadku i powaznych urazow, za
ktore organizator atrakcji nie odpowiada.

Z Parku Linowego nie mozna korzysta¢ w przypadku uszkodzenia trasy lub jej czeSci
zagrazajqce bezpiecznemu jej pokonaniu.

Za nieprzestrzeganie jakiegokolwiek punktu regulaminu grozi bezwzgledne wydalenie z
terenu Parku Linowego.

Instrukcja bezpieczenstwa Parku Linowego

Zasady ogolne

1.
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®

10.

Uczestnik musi spelnia¢ nastepujqce kryteria:

Maksymalna waga: 130 kg

Siegaja reka na 1, 60 m

Minimalny wzrost: 1,35 m

Uczestnicy do 18-stu lat muszg mie¢ towarzystwo osoby starszej (nadzorujacej)

Osoba Nadzorujaca — osoba powyzej 18 lat, ktora jest rodzicem lub prawnym
opiekunem lub ma upowaznienie rodzica lub opiekuna prawnego i przeszta ona
szkolenie, aby towarzyszy¢ dziecku/iom — Instruktor podejmuje decyzje czy nadzorujacy
dorosty towarzyszy dziecku na platformie wejSciowej czy jako Uczestnik Parku
Linowego. Jedna osoba Nadzorujaca moze pelnic¢ opieke nad maksymalnie 2 dzieci.

Po sprawdzeniu przez instruktora zalozonego sprzetu asekuracyjnego nie wolno przy nim
nic zmieniac.

W sklad sprzetu wchodzi uprzaz pelna, lonza wraz z karabinkiem systemowym oraz bloczek
zjazdowy do tyrolKki.

Osoby noszace bizuterie lub okulary powinny odpowiednio jg zabezpieczy¢ lub zdjac¢
calkowicie tak, aby nie stwarzaly one zagrozenia dla ich zdrowia lub zycia. Uczestnik
zobowigzany jest powiadomi¢ instruktora o noszonej bizuterii i innych rzeczach, ktére moga
wplynac¢ na bezpieczenstwo korzystania z Parku Linowego (dotyczy rdwniez urzadzen lub
elementéw medycznych i innych uzytecznych, jak np. aparaty stuchowe etc.)

Osoby z dlugimi wlosami maja obowiazek ich spiecia przed wejsciem na Park Linowy.
Karabinek wpinamy w line asekuracyjng na poczatku trasy linowej, tak jak jest to
przedstawione na szkoleniu i przez caly czas pokonywania trasy linowej zabronione jest
dokonywanie przy nim zmian, az do momentu zakonczenia trasy.

Podczas przejscia przez Park Linowy lonza asekuracyjna musi zawsze znajdowac sie
miedzy rekami Uczestnika.

Na platformie moga znajdowac sie maksymalnie 2 osoby.

Zakazuje sie skokdw na instalacje, hustania sie, skakania na platformach i zachowywania sie
w sposob mogacy zagrozi¢ bezpieczenstwu wlasnemu i innych Uczestnikow.

Na przeszkodzie moze znajdowac sie tylko 1 osoba - Nastepna osoba moze rozpoczac
wchodzenie na instalacje dopiero, gdy idacy z przodu Uczestnik zwolni trase i znajdzie sie
na nastepnej platformie.



11.

12.

13.

14.
15.
16.

Trasa Parku zaczyna sie w miejscu oznaczonym tabliczka z napisem ,,POCZATEK
TRASY”.

Uczestnik zawsze wzywa Instruktora, jesli ma jakiekolwiek watpliwosci dotyczace
prawidtowosci wpiecia do systemu asekuracji, sposobu pokonania przeszkody, stanu
technicznego przeszkody.

Uczestnik w kazdej chwili powinien znajdowac sie w zasiegu pola widzenia pracownika lub
dorostego Uczestnika.

Instrukcje przekazywane przez Instruktora majg pierwszenstwo.

W razie wypadku nalezy niezwlocznie wezwac Instruktora.

Instrukcja Bezpieczenstwa jest integralna czeScia REGULAMINU i obliguje do jego
bezwzglednego przestrzegania. Uczestnicy maja obowigzek respektowania zasad
bezpieczeristwa i w trakcie catego uczestnictwa MUSZA BYC ZAWSZE WPIECI DO
LINY ASEKURACYJNEJ.

Zasady organizacji przyjec¢ urodzinowych

Rezerwacja terminu

1.

PN O;

Wstepna rezerwacja terminu moze zosta¢ dokonana osobiscie w Recepcji Grawitacja, online
poprzez wybranie pakietu i uzupelienie Formularza Urodzinowego na naszej stronie
www.grawitacjapark.pl/imprezy lub telefonicznie.

Wstepnej rezerwacji terminu mozna dokonac nie pozniej niz 7 dni przed planowang datq
Urodzin.

Warunkiem dokonania rezerwacji terminu Urodzin jest wplata zadatku 300zt w recepcji
Grawitacja, online poprzez uzupehienie Formularza Urodzinowego
(www.grawitacjapark.pl/imprezy) lub na konto bankowe Street Jump Rzeszow Sp Zo.o.: 44
1020 4405 0000 2602 0569 8321 (Imie i nazwisko w tytule przelewu)

W przypadku braku wplaty zadatku wstepna rezerwacja jest anulowana, w terminie 2 dni od
dokonania wstepnej rezerwacji.

Zadatek wplacany jest na rezerwacje konkretnego terminu Urodzin i nie podlega zwrotowi.
W przypadku odwotania Urodzin zadatek przepada.

Whplata zadatku jest rownoznaczna z akceptacja niniejszego Regulaminu.

Wszelkie zmiany dotyczace organizacji Urodzin nalezy zgtasza¢ w terminie nie krotszym
niz 7 dni przed planowang datg Urodzin. W przypadku zgloszenia zmian w terminie
krotszym niz 7 dni Klient zobowiazany jest do zwrotu kosztow poniesionych przez
Zamawiajacego w celu realizacji opcji dodatkowych.

W przypadku odwotania urodzin w terminie krotszym niz 7 dni przed zarezerwowang datg
urodzin, klient zobowigzany jest uisci¢ optate za zamowiony tort ,opcje dodatkowe dla
dzieci, wszelkie atrakcje ponad standardowa ofertg oraz dodatki personalizowane.

Czas trwania Urodzin

—

Urodziny organizowane sie w godzinach ustalonych z Zarzadzajacym.

Rezerwacja Salki Urodzinowej trwa 120 minut zaleznie od wybranego pakietu
urodzinowego i tyle wynosi 1gczny czas pobytu uczestnikow Urodzin na terenie Grawitacji.
Kazda kolejng rozpoczeta dodatkowa minute pobytu uczestnikow Urodzin rejestruje wydana
w recepcji opaska elektroniczna. Koszt za dodatkowe minuty ponosi Organizator Urodzin
zgodnie z wyznaczonym cennikiem.


http://www.grawitacjapark.pl/imprezy
http://www.grawitacjapark.pl/imprezy

Ogolne zasady organizacji Urodzin

1.

2.

W czasie Urodzin, Grawitacja pozostaje dostepna dla innych Klientow. Do wylacznej
dyspozycji Klienta pozostaje zarezerwowana Salka Urodzinowa zgodnie z zamowieniem.
Pakiety urodzinowe przewidziane sq na Urodziny jednego Solenizanta. Kazdy kolejny
solenizant wigze sie z dodatkowq optata wedtug cennika.

Personel, animatorzy ani osoby prowadzace warsztaty nie Swiadcza opieki nad
Solenizantem ani Go$¢mi.

Zabrania sie wnoszenia wiasnych elementéw dekoracyjnych oraz dodatkowych atrakcji dla
dzieci tj. konfetti/ piniaty/race/ zastawa / wiasne napoje/ produkty spozywcze itp. )

Opcje dodatkowe mozna wykupi¢ za posrednictwem Grawitacja zgodnie z cennikiem

i oferta.

Uczestnicy Urodzin

Liczba gosci wskazana w wybranym pakiecie to minimalna ilo$¢ za ktdra Klient placi.

W przypadku, gdy rzeczywista liczba Gosci jest wieksza od minimalnej liczby w pakiecie
lub zadeklarowanej przez Klienta, jest on zobowigzany doptaci¢ za kazda kolejng osobe,
zgodnie z cennikiem.

Uczestnikom Przyjecia moga towarzyszy¢ Rodzice/Opiekunowie bezptatnie. Przewidywana
liczbe 0s6b towarzyszacych nalezy podac przy rezerwacji Przyjecia.

W dniu Urodzin Goscie maja obowigzek dokonania rejestracji w recepcji Grawitacja, w celu
potwierdzenia obecnoSci gosci oraz odebrania papierowej opaski.

Kazda osoba wchodzaca na teren Grawitacja ma obowiazek posiadac czyste skarpetki
antyposlizgowe na zmiane.

Poczestunek urodzinowy

1.

SR

Poczestunek i napoje dla Gosci zapewnia Grawitacja zgodnie z wybrang przez Klienta
ofertg urodzinowq.

Klient moze za dodatkowa doptatg okreslong w cenniku dostarczy¢ wlasny tort. Wéwczas
zobowigzany jest okazac Personelowi paragon zakupu lub wypetni¢ druk oswiadczenia o
samodzielnym wypieku.

Poczestunek i napoje moga by¢ spozywane wylacznie w Salce Urodzinowe;j.

Zabrania sie wnoszenia i spozywania wiasnego jedzenia i picia.

Poczestunek przeznaczony jest dla Gosci Solenizanta.

Poczestunek dla rodzicow lub opiekunéw w Grawitacji moze zosta¢ zamowiony jako
dodatkowa, odptatna ustuga zgodnie z cennikiem Grawitacja Cafe.

Odpowiedzialnos¢

1.

2.

3.

Klient oraz rodzice lub opiekunowie ponosza peing odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo
Solenizanta oraz Gosci.

Nad niepeloletnimi uczestnikami Przyjecia, opieke sprawujq towarzyszace im osoby
doroste, ktore sa zobowiazane do wypetnienia formularza, ktéry znajduje sie w zakladce
Dokumenty na naszej stronie internetowej www.grawitacjapark.pl i regulowane sg
przepisami prawa polskiego oraz UE.

Zarzadzajacy nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w Salce Urodzinowe;j.

Platnosci


http://www.grawitacjapark.pl/

1. Rozliczenie Urodzin nastepuje na podstawie wybranego pakietu oraz przy uwzglednieniu
kosztow dodatkowych ustug, atrakcji lub Swiadczen.

2. W rozliczeniu uwzgledniane sg wszystkie ustugi, atrakcje lub Swiadczenia dodatkowe
zamowione przez Klienta i zrealizowane przez Zarzadzajacego, niezaleznie od tego czy
zostaty w pelni wykorzystane.

3. Platnos$c¢ catkowita, pomniejszong o wplacony wczesniej zadatek, Klient reguluje na
poczatku Urodzin gotowka lub kartg ptatnicza w recepcji Grawitajca.

Zasady obslugi grup zorganizowanych

1. Park Rozrywki Grawitacja obsluguje zorganizowane grupy szkolne, przedszkolne, liczace nie
mniej niz 15 osob.
2. Przyjecie grupy zorganizowanej odbywa sie na podstawie wczesniejszej rezerwacji z
okresSleniem:
1. terminu i godziny wizyty
2. nazwy i adresu placowki
3. danych kontaktowych opiekuna/zgtaszajacego (imie i nazwisko, nr telefonu oraz e-mail)
4. liczby dzieci
5. okreSleniem iloSci jedzenia typu pizza etc.
5. Obstuga grupy odbywa sie od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00 — 15:00 w
wyznaczonych przedziatach czasowych.
6. Przed rozpoczeciem pobytu opiekunowie zobligowani sa do podania liczby dzieci oraz nabycia
biletéw upowazniajacych do uczestnictwa w zabawie.
7. Rozliczenie za pobyt dzieci nastgpi na podstawie zarejestrowanej liczby dzieci w dniu
przyjazdu.
8. Animator prowadzacy program, omawia zasady bezpiecznego korzystania z atrakcji i po
zapoznaniu sie z nimi, kierownik wycieczki sktada podpis pod regulaminem.
9. Dopuszczalne jest przebywanie na obiekcie kilku grup jednoczesnie
11. Uczestnikow obowigzuje gtéwny regulamin Grawitacji.

a odziez pozostawionq na terenie Parku oraz rzeczy zagubione

Wtasciciel oraz personel nie ponoszq odpowiedzialnosci. Prosim

aby rzeczy wartosciowych nie wnosic¢ na teren Parku Grawitacja

Zalacznik nr 1 - Ochrona danych osobowych

Niniejszym wskazuje sie, ze administratorem przekazanych w ramach swiadczonych ustug
danych osobowych oraz wizerunku jest Street Jump Rzeszow Sp. Z o0.0. z siedziba
w Rzeszowie przy ul. Sikrskiego106B, 35-304 Rzeszéw.

Dane kontaktowe administratora: rzeszow@grawitacjapark.pl.

Podstawa prawna przetwarzania danych: przetwarzanie jest niezbedne do wykonania umowy
o korzystanie z ustug Parku Trampolin, ktorej strong jest osoba, ktérej dane dotycza, lub do
podjecia dziatan na zadanie osoby, ktorej dane dotycza, przed zawarciem tej umowy, zas w
przypadku monitoringu: przetwarzanie jest niezbedne do celow wynikajacych
z prawnie uzasadnionych interesow realizowanych przez administratora (interesem tym jest
bezpieczenstwo oséb i mienia).



Dane osobowe przetwarzane sa wylacznie dla celow zwigzanych z zawarciem i realizacja
umowy oraz w celu zapewnienia bezpieczenstwa o0sob i mienia. Przekazanie danych
osobowych nie jest obowigzkowe, jednakze ich niedopehlienie spowoduje, Ze zawarcie
i realizacji umowy nie jest mozliwa.

Dane osobowe przechowywane sa nie dluzej niz to jest konieczne, z zastrzezeniem
obowiazujacych norm prawnych. Istnieje prawo zadania od administratora dostepu do swoich
danych, ich sprostowania, przenoszenia i usuniecia, a takze prawo do ograniczenia
przetwarzania danych, z zastrzezeniem obowiazujacych norm prawnych, jak rowniez prawo
do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania i prawo wniesienia skargi do organu
nadzorczego. Nie przekazujmy danych osobowych do Panstw trzecich.

Odbiorcami danych osobowych sg: biuro rachunkowe oraz podmiot obshugujacy technicznie
monitoring.

Pelny zapis polityki prywatnosci znajduje sie na stronie: www.grawitacjapark.pl



